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Edito
« A ceux qui ne montent
pas... »

| je suis sUr que vous trouvez ce titre un poil
agre et provocateur, voire condescendant, suite a
la montée en Honneur acquise pour le club dimanche
dernier. Il y a peut-étre un peu de ca, mais dans ce cas, pas .
au sens ou vous l'entendez.

Certes, tant pis pour ceux qui ne montent pas, mais c'est surtout n

propre succés qui a amené cette formule partagée avec notre coach

Davidou. Elle en dit long sur |'attente du club, mais surtout sur I'attente du

staff et des joueurs. Je peux me lacher un peu au nom du groupe et dire, sans

paraiire prétentieux le moins du monde, que nous |'avons largement meérite, ce

retour parmi I'élit i notre effectif, constant dans son noya

nourri de guelques eres saisons ; de part aussi le travail ¢
avons fourni. _
Bien que je pestasse (oui, ez bien lu !) ces derniers entrainements &
coach Totof Nogués gqua i ent d'une partie de la Réserve, le co
saison a ce jour est
gymnase lorsque le t
des conditions cllmailques difficiles et
derniére. Et bien s(ir a rester a I'écoute

ne permettait pas un entrainement sur le terrain, o
eu rejouissantes, pas plus tard que |
marques et critiques de nos coachs.

entement dans la voix, nous pouvions bien boire "a q
I on regarde nos derniéres saisons, on voit que, Justemeni nous
s, ce train de la montée. L'an dernier, pour une victoire, mais aussi
: deux premiéres saisons en Honneur (2006/2007 et
que fois a la place du couil™ ! C'est le jeu chaque
t nous rejouir de celle-ci et partager notre joie avec nos

Alors, oui, un brin de &
montent pas”. D'autant @
I'avons manqué quelques

la saison 2009/2010, 2
2007/2008), ou nous ter

' saison, nous pouvons don
| supporters
' Le clin d'ceil est d'autant plus
‘un club « de campagne ».
' nouveaux... Le grand mérite -
'su le faire rapidement ; dés la s

lustre bien - a mon sens - le phénomene de cyele dans
u refaire I'amalgame entre générations, anciens et
:st vrai que la base était bonne et solide - c¢'est d'avoir

erniére, le groupe avait retrouvé ses marques.

eter en si bon chemin. Nemours se profile a I'horizon,
. D'abord parce que cette équipe est allée valider son
amais facile de s'imposer.
IS les derniers venus : s'ils ont pris une rouste en
plongée par une saison en Honneur du méme acabit
s moins cefte experience des grands rendez-vol
ou moins en reconstruction, il serait présomptu
les accueillir comme des battus e -
ition que nous, donc, attention !
liger non plus, ce n'est plus .
I jouera ce dimanche. Cela 3 C
composer avec les eff du jour. Méme s'il est trop tard au s
lire ces lignes, il serait bien qu'un maximum de joueurs (re}vien‘nent
toucher du ballon cette semaine ! Nous pourrions ainsi prolonger le
dimanche aprés-midi par un double et plaisantin « A ceux qui ne
joueront pas la finale »...

‘Aussi, il serait fort dommage ¢
' ce sera une autre paire de m
ticket 2 Reims, ou on sait qu'il
Ensuite parce que ce ne
. Fédérale 3 il y a deux saison
ou presque, ils n'en posséde
Sous le prétexte qu'ils sont
dommageable de notre part
sont en fait dans la méme
Enfin, et ce ne sera pas a
mais aussi la Réserve

Contact :
patoche 78 2@hotmail fr

Site :
http://rugby.rambouillet free.fr
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- Promotion onneur
Promotion d’H:

Le premier écueil est passé de belle maniére. La suite s'annonce plus ardue, avec la
réception de Nemours qui n’est pas le dernier venu (nous avons eu quelques difficultés contre
eux lors des derniéres rencontres...)

Quarts de finale Demi-finales Finale
|Rambouillet | 31
Rambouillet |
|Fontenay—aux—Roses | 3
|Reims | 12
Nemours |
[Nemours | 26 Finale le 28
le 21 avril o«
[Gmay (22 avril a Mantes
Val de Bievre |
|Va| de Biévre | 27
|Cergy 21
Cergy |
[rRcc 78 16

A noter qu’en tant que « meilleurs vaincus », Limay et RCC 78 seront respectivement n°5 et
n°6 pour représenter le CIFR lors du championnat de France Promotion d’Honneur.

Pour rappel, RCC 78 devra donc disputer un barrage contre le n°3 du comité Lyonnais. S'il
I'emporte, il sera officiellement le sixieme qualifié francilien pour le championnat de France.
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Phases finales Reéserve

Demi-finales Finale

| Rambouillet |

Nemours |

Finale le 28
avril a Mantes

le 21 avril

RCC 78 |

Cergy

On le sait, ce sera plus compliqué que I'an passé, car I'effectif n’est pas le méme, et I'adversaire
plus coriace. Mais vous pouvez compter sur nous pour faire le maximum - et méme au-dela ! - pour
atteindre a nouveau la finale et, qui sait, jouer un nouveau championnat de France.

R8E Rugby d la tele

http://www.tvfil78.com/tv/videos/le-78-sport-edition-du-15-avril-2013/#.UW06m-NGIDM.facebook
(Romain Meuchman ! 4’'12")

Un trés beau reportage sur la victoire de dimanche, commentée avec assurance et enthousiasme
par Alain et Eric !

= RAMBOUILLET

CITYA 53, rue du Général de Gaulle
T e 78513 Rambouillet Cedex BP 10076

IMMOBILIER

Directeur ; Philippe Pioger
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Labellisation

Comme vous le savez (ou pas), notre Ecole de Rugby est labellisée par la F.F.R depuis 2007.
Mais comme toute chose, elle évolue.

Depuis samedi dernier, 'Ecole de Rugby a lancé ses réflexions sur le programme & mener pour
répondre au nouveau cahier des charges de la labellisation. Je peux déja vous dire qu'a la base,
'Ecole de Rugby est saine. Sur un bon nombre de criteres, nous sommes bien. Mais bien
entendu, il y a des points a améliorer, certains indépendants de notre volonté (nhombre et qualité
des terrains), d'autres sur lesquels nous allons mener des actions: formation de certains
éducateurs ; étoffer notre secteur « secours » : obtention du PSC1 pour quelques uns d’entre
nous, couverture de survie ; et bien sir, rédiger un projet de jeu cohérent a la fois en interne mais
aussi en relation avec le Pble de Formation et les Seniors !

Si vous souhaitez participer a I'aventure, prenez contact avec I'Ecole de Rugby !

Partenaire /

ProArchives Groupe présente 4 solutions :

ARCHIVAGE ARCHIVES

DYNAMIQUE EXTERNALISE

Si vous étes intéressés, vous pouvez contacter :
Jean-Luc DANVY - 06 10 65 32 40 - jean-luc.danvy@prodocs.fr

N’hésitez pas, ses bureaux sont dans la région de Rambouillet !

Plus d’informations sur leur site : http://www.groupe-proarchives.fr/.




19 avril 2013 H20 — numéro 248

R8E Rugby au top de la (Pode !

Cela s’appelle étre victime de son succes. Le premier lot de commandes pour le
(magnifique) polo de Rambouillet Sports Rugby est parti comme des petits pains !
Et on nous en redemande !

Si vous faites partie de ceux qui souhaite passer commande, voici l'adresse
d’Alexandre BECHET qui s’occupera de tout :
alexandre.bechet@boutique-rugby.com.

Le prix des polos est de 30 Euro et vous pouvez choisir toutes les tailles
existantes : tailles enfants, et du S au XXXL pour les adultes !

0 n{efb“' ¥
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Quarts—de~finale Jle~de~France
Phliponeau - Teuliére € (1)

Les équipes du Péle de Formation étaient elles aussi sur le pont ce week-end, mais
hélas, cela ne s’est pas déroulé comme pour les Seniors...

Les Cadets ont complétement raté leur match. Ils ont pourtant bien tenu la balle pendant
un gros quart d’heure, et puis un essai montreuillois en contre leur a mis un bon coup de
bambou derriére la téte. La suite a été un long calvaire... Quel dommage apres avoir si
bien figuré au match aller. Peut-étre faut-il aussi se faire violence un peu plus ? Il n’y a
pas de secret, les résultats passent par le travail, I'investissement et I'abnégation a
I'entrainement !

Quarts de finale Demi-finales Finale
|Au|nay-sous-Bois | 35
Aulnay-sous-Bois |
|Cou|ommiers | 5
|Savigny-sur-0rge | 20
Savigny-sur-Orge |
|Montigny le Bx | 0 Finale
le 21 avril .
|Gouaix-Provins | 20 le 28 avril
Noisy le Sec |
|Noisy le Sec | 28
|Montreui| 46
Montreuil
|Rambouillet 0

Pour les Juniors, la défaite est plus difficile a avaler tant I'arbitre a laissé passé de fautes.
C’est toujours facile d’égratigner le corps arbitral dans ces cas-la, mais il y a quand méme
certaines limites : accorder un essai entaché d’'une faute, ne pas sortir le rouge pour un
plaguage « cathédrale »... Il y a de quoi étre décu, puisque méme comme cela, les
garcons ont fait une belle prestation face a un des patrons de la poule.

Pour les Juniors comme pour les Cadets, I'heure est maintenant a la capitalisation. La
saison est terminée pour les compétitions mais il reste un gros gros mois de rugby, alors
ne désertez pas et venez aux entrainements : ce sera autant de fait pour préparer la
saison prochaine !
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Quarts~de~finale Gle~de~TFrance
Phliponeau - Teuliére € (2)

8e de finale Quarts de finales Demi-Finales

|Garches Vaucresson | 25
Garches Vaucresson |
|Etampes | F
21 avril
|Saint-Denis Red Star | 20
Sain-Denis Red Star |
[REC 51 | 15
28 avril
|Vincennes | 7
Senlis |
|Sen|is | 10
21 avril
|Houilles Argenteuil | 17
Houilles Argenteuil |
|rRCC 78 12
|Cergy Pontoise | 24
Cergy Pontoise |
|Soissons | 9
21 avril
|Drancy Paris BM | 14
NRJ 93 |
[NRJ 93 | 15
28 avril
[sky AsmB | 23
SKY ASMB |
[Rueil | 6
21 avril
|Gennevi|liers Clichy | 5
Gennevilliers Clichy |
|Rambouil/et 3

La finale se jouera le 5 mai.
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JACQUES Carole LE QUERE
7 rue Patenotre 78120
78120 RAMBOQUILLET
Tél: 0130418919

COIFFURE La Coiffure Homme & Dame de Haut niveau

Devenir partenaire de RS Rugby

Comme vous le savez ou vous en doutez, le fonctionnement d'un club est assez conséquent :
des bus pour les déplacements le samedi et le dimanche, le nettoyage des maillots, le paiement
des arbitres, de la fédération et de la GMF, les godters et repas d'aprés-match...

Au vu de I'été pourri que nous avons connu, si l'argent tombait du ciel, nous serions tous
millionnaires ! 'adage populaire ! ©

Rambouillet Sports Rugby a donc besoin de vous ou de votre entourage. Les licences et la
buvette ne reglent hélas pas tout, puisqu'une grande partie va a la FFR et a la GMF (assurance).
Nous recherchons donc des sponsors, des mécéenes de toute nature. Vous pouvez vous-méme,
a titre personnel, faire un don. Comme pour la Croix Rouge ou n'importe quelle autre association
a but non lucratif, cela vous donne droit a une réduction d'impdt de 66% sur ce don, a hauteur de
20% de vos revenus.

Vous trouverez tous les détails en cliquant sur le lien suivant :
http://vosdroits.service-public.fr/F426.xhtml

RER sur Facebook !

Vous pouvez retrouver I'actualité de RS Rugby sur Facebook en devant « amis » avec I'un
des deux buddy (ou les deux !)

e RSR: http://www.facebook.com/RSRUGBY ?ref=ts. Soyez attentifl Chaque semaine, on
vous propose le jeu de la photo: qui est ce joueur, ou est le ballon...
e Rambouillet Sports Rugby : http://www.facebook.com/rambouillet.sportsrugby?ref=ts

Pour info, H20 est envoyé directement a 150 contacts (et sans doute autant
indirectement). Si vous connaissez une personne souhaitant le recevoir, merci de nous
envoyer son adresse a : rugby.rambouillet@free.fr.

10
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Les pliases finales, comment ca marche 2 (1)

Le déroulement des matchs pendant les phases finales different sensiblement de celui du
championnat régulier.

Heureusement, le CIFR nous explique tout dans le BO : les rencontres seront régies, en plus du
reglement de la saison réguliere, par les articles 454-1 et 320-4 des reglements généraux. Et que
disent-ils, ces braves articles ??

L'article 454 des réglements généraux réglemente les matchs a élimination directe, c’est-a-dire en
particulier ce qu'il se passe en cas de match nul. Pour la catégorie Seniors, c'est 'alinéa 1 qu'il faut
prendre en compte :

« 454-1 - Catégorie Seniors masculins (19 ans et plus).

S'ily a match nul a la fin de la durée réglementaire d'un match éliminatoire, I'arbitre doit,
aprés un repos de cing minutes, prolonger la partie de vingt minutes (dix minutes de
chaque c6té) sans repos au changement de camp.

Si, aprés cette prolongation, le score du match est toujours nul, il ne sera pas rejoué :
I'équipe déclarée gagnante sera celle qui aura dans l'ordre :

1- Marqué le plus grand nombre d'essais au cours du match ;

2- Réussi le plus grand nombre de tirs au but effectués dans les conditions définies dans
les régles du jeu n°® 9). »

Et &, vous me dites : quoi c’est la régle du jeu n°9 ?? Voici, voici, jeunes padawans...

REGLE DU JEU N° 9 - ETABLISSEMENT DU SCORE
TIRS AU BUT

Attention ! Ces dispositions sont applicables en cas d'égalité a la fin du temps réglementaire
et dans les conditions définies par les articles 454 et 455 des Reéglements généraux F.F.R.

TIRS AU BUT

Avant le début des tirs au but, I'arbitre doit procéder a un tirage au sort entre les deux capitaines : le
gagnant choisira le c6té des tirs, le perdant (ou son équipier) commencera les tirs.

lére série : 5 coups de pied placés sur la ligne des 22 metres, face aux poteaux de but.

2éme série : Toujours 22 meétres face aux poteaux de but, avec autant de coups de pied
supplémentaires que nécessaire, selon le principe de la « mort subite ». La premiére équipe qui
prend l'avantage est déclarée vainqueur, cela a nombre égal de coups de pied tentés par les deux
équipes.

LES JOUEURS
1 - Les tentatives de coups de pied de la premiére série indiquée au paragraphe 1 précédent,
doivent étre effectuées pour chague équipe par cing joueurs désignés par les capitaines :

e immédiatement apres le coup de sifflet final et

e parmiles joueurs présents sur le terrain a ce moment-la.
Les cing joueurs en question doivent botter a tour de réle dans un ordre alterné : équipe A, équipe
B, équipe A, équipe B, etc.
2 - Les tentatives de coups de pied de la deuxieme série du paragraphe 1 précédent doivent étre
effectuées pour chaque équipe par un joueur différent ne figurant pas parmi les cing premiers tireurs
mais toujours présent sur le terrain au coup de sifflet final.
3 - Si un joueur, retenu parmi les tireurs, se trouve pour une raison quelconque dans l'impossibilité
de botter, il sera remplacé par un autre botteur choisi dans les conditions réglementaires et n'ayant
pas déja participé aux tirs aux buts.

o
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Les phases finales, comment ca marche 7 (2)

Vient ensuite le tout aussi mystérieux article 320-4. Il concerne la Réserve et réglement la
participation des joueurs d'un club aux phases finales. Selon le niveau de compétition que le club
dispute, les conditions a remplir différent.

320-4 - Qualifications spécifiques et limitatives

Cette régle particuliére conditionne la qualification de ceriains joueurs, 3 I'exception des joueurs évoluant

dans les compétitions gérées par la LN.R. qui ne sont pas concemes. Ces régles doivent étre appliguées
s0Us peine de sanctions.

LIMITATION DU NOMBRE DE MATCHES DISPUTES PENDANT LA PHASE
QUALIFICATIVE POUR ETRE AUTORISE A PARTICIPER A LA PHASE
FINALE DE CERTAINES EPREUVES.

QUALIFICATIONS LIMITEES EN

CLONEE IO PHASES FINALES (1)

Pour etre autorise a participer a2 une rencontre d'une
phase finale, un joueur ne devra pas avoir participé

- FEDERALEB {méme comme remplacant provisoire) a plus de :

- EXCELLENCE B = 11 matches en équipe « UNE » en poule de 12

- RESERVES + 10 matches en équipe « UNE » en poule de 11

- REICHEL + 9 matches en équipe « UNE » en poule de 10
» 8 matches en équipe « UNE » en poule de 9

b « ¥ matches en équipe « UNE » en poule de 8 _efc.

- NATIONALE B A plus de 9 matches en equipe « UNE »

-CRABOS A

_ ALAMERCERY/GAUDERMEN _ |/AUcune limitation

rl EANME'I'D RADE - PHLIPONEAU A plus de 6 matches en CRABOS

- DAMNET * - PHLIPONEAU

A plus de 6 matches en BALANDRADE

- TEULIERE - CADETS A Xl

A plus de 6 matches en ALAMERCERY/GAUDERMEN

-CADETS A X ™ A plus de 6 matches en TEULIERE

Pour etre autorise a pariiciper a une rencontre d'une
phase préliminaire ou d'une phase finale, une joususe
ne devra pas avoir participé (méme comme remplacants
provisoire) 3 plus de :

» 11 matches en équipe « UNE = en poule de 12

» 10 matches en équipe « UNE » en poule de 11

» O matches en equipe « UNE » en poule de 10

« 8 matches en équipe « UNE = en poule de 9

» 7 matches en équipe « UNE » en poule de 8 ; efc...
* Pas de phase finale fédérale pour cette compétition.

- FEDERALE 2 FEMININE
- FEDERALE 3 FEMININE

N.B.: (1) a) Si au cours d'un méme week-snd, une association en phase finale a ses deux éguipes concemess par le
tableau ci-dessus toutes deux qualifides, les limitations relatives au nombre de match ne s'appliquent pas.

b} Si au cours d'un méme week-end, une association gui a son equipe « une » senior engagee en phase gualificative et
son équipe « deux » qualifiéee en phase finale - donc concemée par le tableau ci-dessus - les limitations relatives au
nombre de matches ne s'appliquent pas.

Ainsi, si un jousur a atteint ou dépasse le nombre de matches fixés dans ce tableau, il peut jouer dans léquipe a
qualification limitée, sous réserve de ne disputer gu’'une rencontre dans le week-end.

C'est donc la premiere ligne du tableau qui nous intéresse : étant issus d’'une poule de 8, les
joueurs pouvant prétendre a jouer avec la Réserve dimanche prochain ne doivent pas avoir disputé
plus de 7 matchs avec la Premiére.

La régle n°9 et les articles 454-1 et 320-4 auront cours jusqu’a la finale.

12
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Partenaire

GALEDO

Nous habillons la salle de bains

GALEDO est un fabriquant et distributeur d’accessoires de salles de bain. Il propose a la
fois des produits a la fois pratiques et esthétiques.

Surtout, I'entreprise est engagée dans un processus écologique permanent. Elle utilise
entre autres le PLA, un polymere biodégradable !

Pour en savoir plus, vous pouvez visiter leur site :

http://www.galedo.eu/

Offre partenaire !

Le club et la Société Générale ont renouvelé leur partenariat pour la saison 2011/2012. Désormais,
vous pouvez bénéficier d’avantages pour I'ouverture d’'un compte quelque soit votre age et pour
toute la famille !

Au total, I'agence Société Générale de Rambouillet vous propose 3 offres :
= Offre « Mineurs »
»  Offre « 16-25 ans »
= Offre « Plus de 25 ans »

Le détail et les conditions de ces offres sont disponibles sur notre site :

http://rugby.rambouillet.free.fr/Sponsors/SocGen.htm

Vous pouvez prendre contact a l'agence située au 29 place Feélix Faure, aupres de Philippe
Couellan.

GENERALE

13
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Championnat de France

Yomotion d ' Honneur

plus tét de notre ami et coéquipier Raphaél Fontaine)...

32me de finale

Flandres 3 - Alsace Lorraine 1

lle-de-France 4 - Bourgogne 2
Flandres 1 - lle de France 5
Alsace Lorraine 2 - Vainqueur LY 3 contre BG 4
Alsace Lorraine 3 - lle de France 3
Bourgogne 1 - Lyonnais 2
lle de France 1 - Bourgogne 3
Lyonnais 1 - Auvergne 2
Normandie 1 - Flandres 2
Bretagne 1 - Pays de Loire 2
Normandie 2 - Vaingqueur CE 3 contre IDF &
Bretagne 2 - Poitou Charente 2
Centre 1 - Bretagne 3
Pays de Loire 1 - Normandie 3
lle de France 2 - Centre 2

Poitou Charente 1 - Vainqueur PA 3 contre AU 3
Auvergne 1 - Limousin 3
Provence 1 - Drome Ardeche 2
Alpes 2 - Dréme Ardéche 1
Languedoc 1 - Provence 4
Alpes 1 - Provence 3
Midi Pyrenees 1 - Vainqueur R 2 contre LD 3
Provence 2 - Lanquedoc 2
Armagnac Bigorre 1 - Midi-Pyrénées 3

Périgord Agenais 2 - Limousin 2
Cote d Argent 1 - Midi-Pyrénées 2
Limousin 1 - Midi-Pyrénées
Perigord Agenais 1 - Midi-Pyrénées 4
[ Cote basque Landes 2 Vamqueur CA3 contre BEZ 3§
—Colo Basquo Landos 1 ColedAgentz __§ o
" Vainqueur AB 3 contre PY & PoftouCharentes 1 3 2

Le tableau du championnat de France est presque prét. Pas trop compliqué, puisqu’il se répéete
d’'une saison a l'autre. Il reste donc a combler les blancs... Ou I'on s’'apercoit gu’il vaut évidemment
mieux étre vainqueur ou finaliste régional, plutdét que le dernier qualifié IdF ! Toutefois, cela n'est
pas forcément un gage de meilleure réussite, puisque I'année du dernier titre en 2005, nous avions
été éliminés dés le premier tour par Chateaugay ; suite a un arbitrage il est vrai assez scandaleux,
mais aussi dans le contexte douloureux dont les anciens se souviennent (décés quelques jours

Par exemple, rencontrer
Alsace3 quand on est IdF3
me semble plus abordable
que rencontrer Centre2
quand on est IdF2...

15
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Organisation de ['6dIR

Email : edr.rambouillet@gmail.com

Labellisée F.F.R.

Responsable Ecole de Rugby
Gérard DARRIET : 06 08 90 35 42

Secrétariat Ecole de Rugby
Céline LEDUEY et Sophie CHENARD (edr.rambouillet@gmail.com)

Responsable logistique Ecole de Rugby
Pascal MORIN : 06 63 94 24 16

Responsable du Club House de I'Ecole de Rugby
Isabelle MORIN : 06 68 42 60 24

Groupe MOINS DE 9 ANS (Minipouss et Premiers Pas) :

Educateur référent : Marc Degas 7: 06-03-13-87-76

Groupe MOINS DE 11 ANS (Poussins) :

Educateur référent : Jean-Philippe LEDUEY 7¥: 06-78-31-45-66

Groupe MOINS DE 13 ANS (Benjamins) :

Educateur référent : Laurent CHENARD 7%5: 06-09-89-80-86

Groupe MOINS DE 15 ANS (Minimes) :

Educateur référent : Pascal MORIN 7: 06 63 94 24 16

N’hésitez pas! Si vous avez I'ame d’'un éducateur, le golt du partage,
rejoignez nous ! Comme on dit, plus on est de « fous »...

16
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Calendrier &dR

Gérard JDARRIET
edr.rambouillet@gmail.com

Labellisée F.F.R. SAMEDI 20 AVRIL
e Pour les Premiers Pas et les Minimes, entrainement de 14h a 16h au
Racinay.

e Pour les Minipouss, les Poussins et les Benjamins, rendez-vous a 12h45 au
stade du Vieux Moulin pour disputer les finales départementales a Plaisir, au
Stade Robert Barran. Au programme : Plaisir, Houilles, Vélizy, Versailles,
Mantes, Limays, SQY Est, Montfort et Montesson.

Les parents sont bien sdr les bienvenus pour venir supporter nos jeunes joueurs !

MARDI 23 AVRIL

° ° [ ° °
Pour tous les mardi jusqu'a la fin de saison

e Changement pour les Mini-poussins : entrainement AU RACINAY de 17h30 a
19h30

e Pour les Poussins, entrainement au VIEUX MOULIN de 17h30 a 19h30 (pas de
changement)

e Pour les Benjamins, entrainement AU RACINAY de 17h30 a 19h30 (pas de
changement)

e Changement pour les Minimes : entrainement au VIEUX MOULIN de 17h30 a
19h30

Dll nouveau sur /c’ @C’b .,

Nous avons installé une nouvelle galerie photos sur notre site ! Pour cela, il suffit d’aller
sur le menu « Médiatheéque » puis de cliquer sur « Photos ».

Pour le moment, seule la galerie Seniors est disponible, mais nous tacherons de I'enrichir
rapidement !

http://rugby.rambouillet.free.fr

17



19 avril 2013 H20 — numéro 248

! & weelp-end avec I'6AR ()

Labellisée F.F.R.

Minipouss (-9 ans)

Pour ce dernier match de la poule, nous avons accueilli le ROC Houilles au Stade du
Vieux Moulin. Avec d'excellentes conditions de jeux et un "solide" adversaire au rendez-
vous, ce fut un beau samedi apres-midi de rugby !

Les couleurs « sang et ©1 » des 24 petits Ovillois présents sur le pré ne vont méme pas
impressionner nos petits « vert et ». Sans étre "méga" dominés, la premiere mi-
temps est quand méme plutdt catastrophique (3 essais encaissés !). Heureusement, les
garcons vont encore réagir en deuxieme période et "planter” 5 essais en 8 minutes !

RSR 5 - ROC 5
Le deuxieme match contre I'équipe 2 de Houilles fut, lui, largement a notre avantage
malgré le retour en deuxieme mi-temps des "costauds” Ovillois... Trop tard, Houilles est
laminé !

RSR 6 - ROC 3

Félicitation a I'ensemble de I'équipe... avec mention spéciale pour Médé, Rem, Raf,
Malo, DD.....bravo les « petits »!

Important, samedi 20 avril, nous sommes en Finale a Plaisir contre ???

Marc

18
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! & weel-end avec I'6AR ()

Labellisée F.F.R.

Poussins (-11 ans)

« Les poussins a ... lamine! »

Apres I'éclosion a Mantes, puis un palier de décompression contre Chevreuse et SQY
Est, nos petits ont rechaussé leurs crampons et remis leurs casques pour aller au
charbon... (Humour : la mine de Houilles, que diantre )

Tréve de plaisanterie, le match contre Chevreuse, bien que perdu, avait montré le
potentiel de nos minots qui ont resserré I'écart de niveau méme s’ils nous ont laissés
sur notre faim face a SQY Est.

Ce Samedi, ils ont su redresser la téte, se mettre dans le match des la sortie des
vestiaires et donner rapidement du fil a retordre a leurs adversaires. lls ont su mettre en
ceuvre les consignes de la semaine.

On a vu ainsi un excellent contest au sol, énormément de ballons grattés qui ont
complété les lancements de jeu. lls ont su alterner le jeu au prés, en perforation, mais
surtout ouvrir, fixer et se faire des passes, bref: du Rugby d’équipe trés collectif et
efficace d’ou les résultats !

Match1:30a5

Match2:25a5

Tout le monde a participé dans les deux matches. Certains ont ouvert leur compteur,
d’autres apres 50 m de chevauchée ont échoué a 20 cm du bonheur... mais que c’était
beau !

Donc un préambule au printemps et un signe annonciateur, pour nos seniors ce
dimanche : nos poussins mineurs ont ouvert une galerie !

Philippe et Jean-Philippe
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Nouveau site @eb !

Le site de Rambouillet Sports Rugby a fait son petit lifting d’hiver. J’espere qu'il sera plus agréable
a lire et a utiliser. Avec le recul, il était un peu tristounet. Et puis le menu n’était pas adapté aux
mobiles. Pour les possesseurs d’Apple et autres IPhone... F*** |a firme a la pomme rongée !! ©

L'adresse est toujours la méme :

http://rugby.rambouillet.free.fr

N’hésitez pas a m’écrire pour me faire part de vos remarques et suggestions.

N'oubliez pas de cliquer de temps en temps sur le lien d’'un de nos sponsors : grace a eux,
le club peut fonctionner chaque saison !

(o) veoulA

TRANSPORT

3 rue Ampere - Zone Industrielle « Le Patis »

78120 Rambouillet
Tel : 01.34.57.57.57

Fax : 01.34.57.57.75

Site Boutique

Ca y est, elle est arrivée. Quoi donc ? Mais celle que vous attendiez tous !! La
boutique en ligne de Rambouillet Sports Rugby !! Au programme, T-shirts pour
homme ou femme, et méme le string et le calegcon !! Ah, je vous le dit, ma bonne
dame : y’'a des p'tits jeunes dynamiques chez les Verts !!

http://pena-rambouilla.spreadshirt.net
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Lo week*em? en images ()

P ﬂ‘ﬁ

B

B T .
: | Le groupe & I'échauffement

Pendant ce temps, quelques
anciens et des joueurs de la
Réserve tapent la discussion
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BC’ week "(’ﬂd en ima_ges (Q)

Un dernier « Rambou... YEAH ! »
avant de débuter le match

W _
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Lo week*em? en images 3)

Le soleil, I'enjeu... Le public | .
rambolitain s’est déplacé trés |

nombreux ! Quelle ambiance !
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Lo week=end en images ()

Malgré la différence de classement, la
partie n'était pas gagnée d'avance, et
'équipe, a limage d'Olivier, a di
rester vigilante en défense !

[ELTL T F R AR LB BN S BT TS

HHHRLIY uqutp uumummumuuu
- !L ‘
| TH’L L:I ! , } !T'r l-bNH-nnv- hnnwh

psﬁﬂ-n --nu-u-r

Le public s'attendait lui aussi
a un match plus aisé

P
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Lo week=end en images (5)

i Jh-_ i< e A-#‘i B e

La capacité d'accélération
de nos trois-quarts - comme
ici Yvain ou Max - a souvent
mis a mal la défense de
Fontenay
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Le week-end en images (6)

Malgré de bonnes prises de
balle, la touche n’a pas toujours
bien fonctionné face aux Bleus

Aprés avoir débloqué le
compteur dune  pénalité,
Camille a permis aux Verts de
prendre un peu plus le large
par ce bel essai transformé.
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Le weelt=end en images (7)

Les avants n‘ont pas
rechigné a aller au défi de la
défense adverse... parfois
un peu trop ! ©

TRRRTPETIII T TR TE %

. : ol 1

"\ /
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Le weekend en images 8)

e B | |

Par ses accélérations et ses changements
de direction, Tom a souvent permis aux
Verts d’avancer.

IIIIIII

..Mﬂ

I-Ilil

- HA
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Lo week"end en images (9)

Comme souvent, ce n'étaient pas
15 mais 22 joueurs qui ont répondu
présents. A I'image de Maxence et
Laurent, tous les remplacants ont
apporté un plus indéniable !
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Lo week"end en images (10)

Victoire acquise, adversaire

| résigné... Yvain et Matthieu en
profitent pour accélérer encore
le tempo !
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Lo week"end en images ar)

s i<
'33 A" t,_ La fin du match est sifflée, les Verts |
peuvent aller féliciter leurs valeureux
adversaires, se congratuler et communier
guelques instants avec leur public
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Lo Pole de Formation

Juniors

Responsable : Pierre ROUZAUD
- Mickael LECHAT ;

Secrétaire : Isabelle ESSAIDI

Cadets
Responsable : Pierre ROUZAUD
- Daniel CAYRON;
- Patrick CHENAILLER
Secrétaire : -

Les Cadets et les Juniors s’entrainent ensemble. Le mercredi de 18h30 a 20h30 ; les séances sont
axées sur de petits ateliers de 15’ environ, puis sur du jeu sur grand terrain. Le second entrainement
a lieu le vendredi de 18h30 a 20h30, et les deux groupes travaillent séparément pour préparer le
match du week-end.

Les compétions ont lieu le samedi apres-midi pour les Cadets (Teuliere C) et le dimanche matin
pour les Juniors (Phliponeau)

Le calendrier des matchs Juniors et Cadets est disponible sur le site
Web du club : http://rugby.rambouillet.free.fr

@ptic2000

2 rue Chasles — 78120 RAMBOUILLET
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Joyeux anniversaire(s)!

Nouvelle rubrique (que nous tacherons de tenir a jour...) : H20 annonce les anniversaires
a venir des licenciés et bénévoles du club !

Cette semaine, ils I'ont fété :
e Adrien THAI (Juniors) le 14/04 ;
o Mike JEANSON (Cadets) le 15/04 ;
e Albéric HERBAIS (Benjamins) et Dominique DUTRUEL (Papa’s) le 16/04 ;
e Florian TOURLET (Cadets) et Maxime CADORET (Seniors) le 19/04.

s le fétent la semaine prochaine :
e Thomas BLIARD (Benjamins) et Nathalie CADORET (Super Maman et
photographe !) le 21/04 ;
e Gaspar DAUDRE VIGNIER (Minimes) et Daniel CAYRON (Entraineur Cadets et
Papa’s) 1e23/04 ;
o Steeve GRANGER (Poussins) et Matthieu BARBAZA (Cadets) le 24/04 ;
e Laurent CHENARD (Educateur Benjamins) le 26/04.

Le club leur sauhaite a taus

Du coté de la presse... (1)

~ Rambouillet
e I'Honneur

5

Toutes les Nouvelles - mercredi 17 avril 2013
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Du coté de la

presse... (2)

Sud-Yvelines 3 Sports pluriel

RUGEY W Les Verts ont battu dimanche Fontenay-aux-Roses 31 23

D'une pierre trois coups

Les rugbymen rambolitains,
emmenés par un intenoble
Daguenet, ont leur
noo%ﬁinn en I:ll-l,gulgrhiﬂnt
pour le championnat de
France (en mai) et les demi-
finales régionales dés di-
manche prochain.

ans le match a fort

enjeu qui les oppo-

sait 4 Fontenay-aux-
Roses ce dimanche au
Vieux-Moulin, les rugby-
men rambolitains ont su
faire face a la pression de
belle maniére, méme si
beaucoup d'imperfections
restent 4 gommer pour es-
pérer aller jusqu'au titre
régional et le plus loin
possible en championnat
de France.

Devant un public nom-
breux et enthousiaste, les
Verts entraient parfaite-
ment dans ce quart de fi-
nale et Camille Mayeri
ouvrait le score dés la
4° minute sur pénalité
(3-0). Installés dans le

ATTAQUE. Durand f

Mayeri pour le p

camp des visiteurs, ils fai-
saient vite un premier
break suite & une touche
parfaite suivie d'une atta-
que qui voyait Mayeri
aplatir en bout de ligne
avant de transformer lui-
méme l'essai (10-0, 16°).
La suite était moins
flamboyante et les locaux
ne parvenaient pas a

prendre le large au score,
profitant méme de la ma-
ladresse du buteur adverse
pour maintenir 'écart 4 la
pause.

Dés la reprise, Cadoret
partait de son camp pour
un exploit solitaire qui as-
sommait Fontenay (17-0,
43°). Une pénalité des visi-
teurs & la 50" ne faisait pas

L'écho républicain — mercredi 17 avril 2013

trembler les Sud-Yvelinois
qui inscrivaient un troisié-
me essai sur une chevau-
chée de l'inarrétable Da-
guenet (24-3, 52°).

« On est

en Honneur »

Intraitables en défense,
les Verts cloturaient la
marque sur une superhbe
réalisation de Meersch-
mann transformée, com-
me les autres, par Mayeri
(31-3, 727).

Le public pouvait enfin
entonner un « On est en
Honneur » significatif de
l'attente suscitée par la
montée en DH, qui ne
doit pas faire oublier que
les Verts gagnent en
méme temps leur hillet
pour le championnat de
France (en mai) et les de-
mi-finales régionales dés
dimanche prochain contre
Nemours (Premiére et Ré-
serve) pour une derniére
levée trés attendue au
Vieux-Moulin. #@

Emmanuel Soula
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Du coté de la presse... 3)

PH e Phases finales

Rambouillet en Honneur
la saison prochaine

OUS UN SOLEIL DE PLOMB, [
les joueurs de Rambouil- |

let sont venus a bout
d'une équipe de Fontenay

courageuse mais limitée. En [

simposant 31 3 3, les hommes

d'Eric Davidou ont validé leur .

montée en Honneur et fait
chavirer de bonheur les quel-

que 300 supporters présents. |3y

Rambouilflet maitrise
son sujet

D'entrée de jeu, les Yvelinois
ont réussi a marquer une pé-
nalité mais se sont retrouves
asphyxies par leurs adversai-
res. Faisant le dos rond, les
joueurs de Rambouillet par-
viennent méme 2 inscrire un
essai en premiére main lors de
I'une de leur rare incursion
dans le camp adverse (7-0,
15°). Pourtant, la machine ne
tourne pas aussi bien qu'a I'ha-
bitude et les consignes a la
mi-temps ne sont pas de trop.
Aprés avoir remarqué un es-

% Auteur d'une grosse prestation, Thomas Daguenet (de face,

a fait chavirer de bonheur un public venu en nombre,

sai, les joueurs de Rambouil-
let se retrouvent 3 13 aprés
deux cartons et Fontenay sem-
ble pouvoir renverser la
situation. C'est alors que Tho-
mas Daguenet, a l'issue d'un
exploit individuel, parvient a
franchir la ligne d'en-but et 3
assommer définitivement leurs

adversaires. La fin du match
est anodine, presque facile
pour les joueurs de Rambouil-
let qui controlent parfaitement
une vaillante équipe de Fonte-
nay.

La joie au coup de sifflet final
de I'entraineur Eric Davidou
mantre bien 4 quel point il re-

doutait ce match. «ll était loin
d'étre parfait mais I'objectif
est accompli et tout le tra-
vail réalisé par les joueurs
depuis le début de saison
paye, c'est vraiment plaisant».
Pour le troisiéme ligne centre,
Thomas Daguenet, c'est aussi
le travail fourni par le groupe
qui lui permet d'étre aussi
compétitif. «On a fait beau-

Toutes les Nouvelles - mercredi 17 avril 2013

coup de travail physique pour
étre prét et en seconde pé-
riode, ¢a nous a permis de
dérouler notre jeuy.
['aventure continue pour Ram-
bouillet désormais qualifi¢ en
Championnat de France et as-
suré de jouer en Honneur
I'année prochaine.

Nathan Vidalis

Une fois de plus, un grand
merci a Brigitte et Jean-Paul
Quedeville pour I'envoi des
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